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Utdrag fra boken ”M.A.O.s lille grønne”

Ordnet natur

Hage er i mine øyne ordnet natur. Det mangler mye natur i våre ordnede omgivelser. I de fleste hager benyttes det lite naturkunnskaper. Jeg mener ikke vi skal ha skog og kratt i hagen, men skog og kratt kan lære oss en hel del.  Kanskje ville det heller ikke kunne kalles hage, med mindre de nærmeste omgivelser rundt huset alltid betegnes som hage. Haging som begrep ble innført av Dagfinn Tveito, og innbefatter å ”bygge” noe.  En reflektert, bevisst handling i forhold til å skape et uttrykk vi er fortrolig og fornøyd med.         - ”som vi er fornøyd med.” Hva med plantene selv? Det er få som kan nok om planter, også blant dem som daglig arbeider med dem. Enda færre er det som forstår hvordan plantene uttrykker at de trenger hjelp. Her kommer et par kontrollspørsmål som antakelig gir deg som leser grunn til undring:

· Hvorfor lager halve Norge rotveltbiotoper (barkdekke) i hagene sine?   

En av de plantene jeg tenker på i slike omgivelser er geitrams. 

· Hvorfor har vi jordskred/nybrottforhold i bedene (åpen jord)?

Alle naturens krefter settes inn på å dekke til åpen jord, og vi kjemper imot.

· Hvorfor brukes det hobbyveksttorv(huminal), som innblanding og vekstmedie, til plantearter som aldri har stått i torv?  

Vi er ikke gode nok til å kopiere naturlige jordtyper som passer de forskjellige artene.  NS(norsk standard) har overtatt og ”jorden” vi ofte kjøper, både i offentlige og private anlegg, er oftest myrjord blandet med sand eller subb.

I myrjord tenker jeg for eksempel på pors, myrull og Caltha! Og når jeg ser bruk av hobbyveksttorv tenker jeg at brukeren ikke vet hvordan man skal skape liv og gode vekstvilkår i jorden. I tillegg er det en uheldig konsekvens at verdifulle våtmarksområder går tapt.

· Hvorfor mater de fleste hageeiere plantene sin bare to ganger i året?

Jo, fordi det meste av informasjon som har kommet oss for øre opp gjennom tidene nettopp har tilrådd dette. Norsk Hydro og landbruksmyndigheter har gjennom sine gjødslingstabeller og annen informasjon tatt fokus bort fra de naturlige elementer. Mange hageeiere klager ofte over at plantene deres ikke trives. En årsak kan jo være at de får maten tilnærmet intravenøst. En annen at de bare får den en gang eller to i året. Det er i mange tilfeller en stor prestasjon av plantene å overleve.

Vi har til nå gjort en del feil innen hagebruket. Vi har ikke vært veldig flinke til å gi plantene: 

· Forskjellige typer gjødsel etter bruksbehov.

· Forskjellige typer jord og jordprofil etter artsbehov.

· Rett behandling etter deres fysiologiske egenskaper.

· Rett plass i terrenget.

· Vennene de trenger for å trives, og som de naturlig kommuniserer med.

· Forståelse av plantenes genetiske mekanismer.

La oss begynne med næringen som plantene trenger. Det er slik at plantene i naturen henter 80% av maten de trenger i de øverste 20 cm. Dette laget består av fra øverst: blader, kvister, omdannede planterester, kompost og muld. Hvis vi nå holder oss til nitrogenet, som på mange måter er det viktigste næringsstoffet, så tar plantene hovedsakelig dette opp i to tilvirkede former. Det er nitrat og ammonium.  Jeg skriver ”tilvirkede” fordi det beskrevne jordlaget inneholder utrolig mange, forskjellige organismer som omdanner organisk materiale til nettopp disse to formene.  Selve opptaket i plantens røtter foregår som et ionebytte. Som vi senere skal gå nærmere inn på, så er det en mengde funksjoner og mekanismer i plantene som påvirkes av innholdet i det øverste vekstlaget. 

Kunstgjødsel inneholder stort sett nitrogen i nitratform.  Organisk gjødsel, som hønsegjødsel og lignende, inneholder stort sett nitrogenet som ammonium. I naturen er plantene vant med å få tak i den maten de vil hele tiden. De bare ber om det. De sender beskjedene sine på mange måter til dette øverste jordlaget. Der er aldri mangel på mat for en plante i naturlige omgivelser. Men når plantene får næringen sin ferdig tygd og nærmest i intravenøs form, slik de får den når man gjødsler med kunstgjødsel, så minsker behovet for at de naturlige produsentene i jorden skal være til stede. Da har du begynt å gjøre plantene avhengige av deg selv som matmor. 

Nå skal vi ikke helt ta bort nødvendigheten for bruk av kunstgjødsel og andre tilvirkede næringsformer. Det er viktig at man ser det ekstra næringsbehovet som for eksempel sommerblomster og remonterende roser har, for ikke å snakke om ved intensiv grønnsakdyrking. Disse plantene skal jo gjøre hele livet i løpet av ett år, og noen blomstrer og blomstrer uten stopp for vår skyld. Det er imidlertid bedre å gi plantene ekstra av annet enn kunstgjødsel. Det finnes foruten organisk gjødsel, naturlig konsentrerte næringsstoffer som faktisk ennå ikke er omdannet til lettopptakelige næringsemner, blant annet plantebasert kompost i konsentrert form.- Da blir det gang i jorden! 

Åtti prosent av en plantes rotmasse vokser oppover! Og hva vokser røttene opp i? - Nettopp dette spesielt næringsfulle øverste jordlaget. Derav følger en viktig sammenheng mellom plantenes vertikale rotvekst og et godt næringsrikt dekke mellom buskene våre i hagen. Uten dette blir plantene nesten uten mat, og vi må selv gjøre fôringen. Og det er ikke nok å fôre to ganger i året.

Nå vil kanskje mange si at det er nok av eksempler på fine hager med god vekst. Men det er ikke mange av disse som ikke sprøytes og gjødsles ofte. Og dette er jo et tegn på at plantene er svake. – Selv om de tilsynelatende ser friske ut.

Det er mange ting plantene får fra hverandre og fra organismene i det øverste jordlaget.  Matriseplanting er en teknikk vi har hentet fra naturen og som medfører at plantene samarbeider. Matriseplanting er en samplanting hvor artene utnytter hverandre optimalt. Mange planter skiller ut stoffer som andre kan nytte.  Noen skiller imidlertid ut fiendtlige stoffer.  Det er derfor viktig med kunnskap om hvilke planter som passer sammen.  En av fordelene med en slik plantesammensetning er at de dekker jorden fullstendig.  Ved en slik planteteknikk blir ugress ikke noe stort problem.  I og med at plantene i slike omgivelser får sine egne blader og kvister kompostert rundt seg, vil de også ha et mye sterkere immunsystem.  Det er noe vi skal se på i et annet kapittel.  







